
=

ljutsf ;+ljwfg Ps lglZrt ;d"xn] agfof] h'g ;d"xdf ;dfj]zL rl/q lyPg . hgk|ltlglwsf]
;xefluljgfsf] cfof]uåf/f lgld{t ;+ljwfgn] nf]stflGqs zf;g k|0ffnL lgdf{0f ug{ ;s]g . hg;+Vofsf]
ljzfn lx:;f zf;g k|0ffnL / /fhgLlts k|lqmofaf6 cnUofOof] .

;+ljwfg b]zsf] d"n sfg'g xf] . To;sf/0f o;n] ;dfj]zL zf;gk|0ffnLsf] k|Tofe"tL
ug'{k5{ . To;}n] ;a} tKsfsf dflg;n] o;df efu lng'k5{ . To;kl5dfq wfld{s,
hftLo, ;+k|bfo jf n}+lus e]befj ljgf ;a}sf] :jfldTj ;+ljwfgdfly :yflkt x'G5 .

=

g]kfnsf] Pstf g]kfn ;a} g]kfnLsf] Pp6f ;femf /fi6« xf] eGg]
;dfg klxrfgdf lge{/ /xG5 . To;sf/0f ;a} ;d"xsf] efiff,
;+:s[lt / kl/ronfO{ /fli6«o ;DklQsf] ?kdf klxrfg ug'{kb{5 .
o;/L dfq xfdLn] dflg;x?aLrsf Pstfsf] hu]gf{ ug{ ;S5f}+ .
;+ljwfgn] To;sf/0f ljljwtfsf] klxrfg u/L Pstfsf] k|j4{g
ug'{k5{ . To;sf/0f ;+ljwfg lgdf{0f k|lqmofn] ;a} gful/snfO{
5nkmndf efu lng] / cfkm\gf] ljrf/ JoQm ug]{ df}sf lbg'k5{ .

=

hft, ;+k|bfo, ln+u, wd{ / e"uf]nsf] cfwf/df s'g} lje]b
gu/L g]kfnnfO{ ;a}sf] ;femf 3/ agfP dfq /fli6«otf
k|a4{g x'G5 . Pstf / :yfloTjn] dfq cfly{s /
;fdflhs ljsf;df ;xof]u k'¥ofpF5 . cfly{s /
;fdflhs ljsf;sf nflu Pstfsf] lgdf{0f ub}{
/fli6«otfsf] k|a4{g ug'{ h?/L 5 .

cfly{s / ;fdflhs ljsf; /fli6«otfsf] k"j{
zt{ xf] .

/fHosf] zlQmsf] ;|f]t hgtfdf lglxt x'G5 . h;nfO{
;fj{ef}d;Qf jf ;+k|e" elgG5 . pgLx?sf] k|ltlglwdfkm{t\
;+ljwfg  lgdf{0f u/L hgtfn] ;fj{ef}d;Qfsf] k|of]u
ub{5g\ .

=
ljutdf hgtfnfO{ cgfb/ ul/of] . s]xL lglZrt ;d"xn] cfkm\gf]
ljz]if zlQm ;+/If0fsf] nflu ;+ljwfg agfP . cfh
;+ljwfg;efsf] dfWodn] hgtfx? k|hftGqsf] / ;/sf/sf]
;+/rgf kl/eflift ug{ ul//x]sf 5g\ . h;df /fhgLlts
bnx?n] hgtfsf] k|ltlglwTj ub{5g\ . ;+ljwfg;efn] o; cy{df
/fHosf] zlQmnfO{  /fh;+:yfaf6 hgtfdf lgIf]kg ug]{5 .

;+ljwfg lgdf{0fdf ;xefuL eO{ hgtfn] pgLx? s:tf] vfnsf]
;/sf/ rfxG5g\ eGg] s'/fdf lg0f{o ub{5g\ . slt txsf] ;/sf/
pgLx? rfxG5g\ / k|ltlglwx?sf]  lgdf{rg s;/L ug]{ eGg] s'/fsf]
lg0f{o ub{5g\ .

df}lns xssf] klxrfg / ;+/If0f ;/sf/nfO{ lg/+s'z x'gaf6 lgoGq0f ug]{ cToGt dxTjk"0f{ kfOnf xf] .
To;sf/0f hgtfn] s:tf df}lns xs rfxG5g\ eGg] s'/fdf lg0f{o ub{5g\ .

=

hgtf cfk"mdfly cfkm}+n] k|ToIf zf;g ug{ ;Ifd x'g'k5{ . :jzf;g k|hftGqsf] cfwf/ xf] . To;sf/0f
;+ljwfg;efåf/f ;+ljwfg agfP/ /fHon] s:tf] vfnsf] :yfgLo zf;gnfO{ dfGotf lbg'k5{ eGg] s'/fdf lg0f{o ug{
;Sg]5g\ .

;+ljwfg;efsf] lgjf{rg hgtfsf] k|ToIf dtaf6 x'G5

=

dtbfg ug]{ clwsf/ k|fKt gful/sx?n] dflg;x?n] ;+ljwfg;ef
;b:ox?sf lglDt dtbfg ub{5g\ . cGtl/d ;+ljwfg @)^# n]
d+l;/ d;fGt @)^# ;Dd !* jif{ pd]/ k'u]sf JolQmx?nfO{
dtbfg ug]{ clwsf/ k|bfg u/]sf] 5 .

;+ljwfgsf] wf/f ^# n] ;Dk"0f{ pd]/
k'u]sf dtbftfx?n] $@% ;b:ox?
r'Gg ;Sg] Joj:yf u/]sf] 5 .

@)% lgjf{rt If]qaf6 @)% ;b:ox?sf]
lgjf{rg

;dfg'kflts lgjf{rgaf6 @)$
;b:ox?sf] lgjf{rg

;xdlt jdf]lhd !^ ;b:o dGqL
kl/ifb\n] dgf]lgt ug]{5 . oL !^ hgfn]
/fli6«otfdf dxTjk"0f{ of]ubfg u/]sf]
x'g'k5{ .

cGtl/d ;+ljwfg;efsf] cjlw klxnf]
a}7s a;]b]lv @ jif{sf] x'g]5 .

;+qmd0fsflng cj:yfdf
;+ljwfg;efsf] cjlw c? ^ dlxgfsf]
nflu a9\g ;Sg]5 .

;+ljwfg;ef ;b:ox?n] 5nkmnsf nflu ljw]os Nofpg ;S5g\ .

;+ljwfg;efsf k|To]s ;b:ox?n] ljw]os k|:tfj ug{ ;S5 / 5nkmndf
Nofpg ;S5 . o; k|sf/ k|To]s JolQmn] cfkm\gf] k|ltlglwdfkm{t\ ljw]os
k|:tfj ug{ ;S5 .

=
gful/s?n] k|:tfj k]z u/L 5nkmndf efu lng ;S5g\ / ;b:ox?nfO{ 5nkmnsf nflu
cfdGq0f ug{ ;S5g\ . pgLx?n] cfkm\gf d'2fsf klxrfgsf nflu bjfj ;d"x lgdf{0f ug{
;S5g\ .

=
hgtfsf] :jfldTj k|fKt ;+ljwfg lgdf{0fsf] nflu ;xeflutf cToGt dxTjk"0f{ 5 .

=ljw]os kfl/t u/]kl5 ;+ljwfg lgdf{0f
 k|lqmof k'/f x'G5 . ;+ljwfgsf] k|To]s ljw]os

5nkmn kZrft\ dtbfgaf6 kfl/t x'G5 .

=k|To]s ljw]os b'O{ ltxfO ;b:o pkl:yt a}7sn]
;j{;Ddt ?kdf kfl/t ug'{k5{ .

=olb ;j{;Ddt gePdf ;+ljwfg;efdf ePsf /fhgLlts bnx?n]
;j{;Ddt ug{ /fhgLlts k|of; u5{g\  .  To:tf] ;j{;Ddt

;xdltdf cfpg g;s]sf] ldltaf6 z'? eO{ !% lbgleq ul/;Sg'kg]{5 .

/fhgLlts ;xdlt ag]kZrft\ &  lbgleq ;+ljwfg;efdf
dtbfg x'g'k5{ . pQm ;xdltsf] kIf jf ljkIfdf .

=km]/L klg dtbfgdf c:jLs[t ePdf
csf]{ dtbfg ug'{k5{ / pQm dtbfgdf
b'O{ ltxfO ax'dtn] kfl/t u/]df kfl/t

ePsf] dflgg]5 .

=s'g} ;b:on] olb ljkIfdf dtbfg u/]g eg] p;sf]
;xdlt 5 eGg] s'/f ljZjf; ul/G5 .

=g]kfndf /fHosf s]xL ;Lldt hfltn] dfq /fHosf] ;Dk"0f{ zlQm
k|of]u ul//x]sf 5g\ . hg;+Vofsf] ljzfn lx:;fnfO{ 5]p

nufOPsf] 5 / Tof] lg0f{o k|lqmofsf] c+z 5}g . /fHosf ;j}h;f]
lgsfox?sf pRr cf]xf]bfdf s]xL lglZrt hft / ;d"bfosf] dfq

jr{Zj /lxcfPsf] 5 . ljutsf] åGåsf] k|d'v sf/0f klg oxL
lyof] . t/ ;+ljwfg;efnfO{ ;a} ldn]/ ;+ljwfg lgdf{0f ug]{

;fwgsf] ?kdf x]l/Psf] 5 / o;n] ;dfj]zL k|hftGqsf] dfWodn]
;LdfGts[ttfsf] ;d:of ;Daf]wg ug]{5 eGg] s'/fdf ;a}

ljZj:t 5g\ . ;+ljwfg ;efåf/f ;dfj]zL k|hftGqsf] ;+/rgf
tof/L u/L eljiodf s'g} klg åGå ;dfwfg ug]{ pkfo lgdf{0f

ug'{ cfjZos 5 .

;dfj]zL k|hftGq s] xf] < ;dfj]zL k|hftGqsf b'O{ kl/k|]Iox? 5g\ . o;n]
To:tf] /fhgLlts k|0ffnLsf] cfx\jfg u5{ hxfF lg0f{o k|lqmofdf ;a}sf] ;dfg

zlQm x'G5 . ;a} gful/sx?nfO{ JolQmut jf ;fd"lxs ?kdf /fHosf
c+ux?df k|ltlglwTj ug]{ clwsf/ x'G5 . csf]{ s'/f o;n] cfly{s /

;fdflhs clwsf/nfO{ df}lns xssf] ?kdf dfGotf lbg cfx\jfg u5{ .
cfly{s, ;fdflhs / ;f+:s[lts clwsf/ ljgf /fhg}lts clwsf/ cy{lxg

x'G5 .

;+3fTdstf ;dfj]zL k|hftGqsf] cjwf/0ff xf] . ;+3Lo cjwf/0ffn] /fHosf]
zlQmnfO{ tnlt/ lgIf]kg u5{ . / hgtfsf] :yfgLo zf;gsf] :yflkt u5{ .

t/ ;+3fTdstfsf] cy{ /fHo;Fu 5'l§O{ 5'§} 6'qmf /fHox?sf] l;h{gf ug'{ xf]Og .
cfTdlg0f{osf] clwsf/ eg]sf] k|fGtLo ;/sf/sf] OR5f jdf]lhdsf] zf;g xf] .

k|flGto ;/sf/n] ;+ljwfg jdf]lhd dfq zf;g ug{ ;S5 . ;+ljefg;efn]
k|fGtLo  jf :jfoQ ;/sf/sf zlQm s] x'g\ < eGg] s'/f lgwf{/0f u5{ .

To;sf/0f ;+3fTdstfb]lv 8/fpg'kb}{g . lsgls ;+ljwfg;efdf 5nkmnaf6
xfdL s:tf] vfnsf] ;+3fTds /fHo rfxG5f}+ eGg] s'/f lg0f{o ug{ ;S5f}+ .

;dfj]zL k|hftGqdf s'g} klg ;+:yf h:t}
/fh;+:yfsf] s'g} jz]if zlQm x'Fb}g . ;+ljwfg;ef

hgtfsf] ;jf]{Rr lgsfo ePsfn] /fh;+:yf
/fVg]÷g/fVg] eGg] af/]df o;}n] lg0f{o u5{ .

;+ljwfg;efn] /fHosf
c+ux? tyf gLltx?sf]

k'g;+{/rgf ug]{5 .
ljutdf /fHosf

c+ux?nfO{ 7fn'x?sf]
lxt cg's"n k|of]u

ul/of] .

/fHosf] k'gM;+/rgfn] ljljwtfsf] klxrfgsf] dfu u5{ eg] ljljwtfsf] nflu
hgtfsf] :jzf;gdf zlQmsf] dfu u5{ . ;+3fTdstf, :jfoQ zf;g / :yfgLo

zf;g cjwf/0ffx? x'g\ . :jfoQ zf;g cGtu{t k|fGtLo ;/sf/n] sfg'gn] aGb]h
nufP afx]s ;a} sfo{ ug{ ;S5 . csf]{ zAbdf eGg] xf] eg] ;+ljwfg k|bQ ;a}

zlQm k|of]u ug{ ;S5 . ltAat :jfoQ cjwf/0ff xf] eg] ljxf/ k|fGtLo cjwf/0ff
xf] .

=lg/k]Iftf k'g;+/rgfsf] csf]{ tTj xf] . ha ;a}
;+:s[lt, efiff / wd{sf] ;dfg klxrfg ul/G5

ta lg/k]IftfnfO{ Pssf] csf]{dfly x:tIf]k /f]Sg]
;fwgsf] ?kdf lnOG5 . lg/k]Iftf ljgf

k'g;+/rgf ;Dej 5}g .

=cfly{s, /fhgLlts / ;f+:s[lts clwsf/
hgtfnfO{ zf;g / /fhgLlts k|lqmofdf

;xefuL u/fpg] pkfo klg xf] . To;sf/0f
k'gM;+{/rgfn] tL clwsf/x?nfO{ df}lns xssf]

?kdf cjnDag ug'{k5{ .

;+ljwfg;ef  p2]Zo  /  k|lqmof
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